
Definition des Begriffs „Reinkarnation“: 

Die meisten Reinkarnationsforscher vermuten als beste Erklärung für das 
Phänomen der Kindererinnerungen die Reinkarnationshypothese in einer 
Minimalversion, die lautet: 

Ein Teil des Menschen kann den Tod überleben und anschließend 
als Individuum mitsamt einem Teil seiner 

Persönlichkeitsmerkmale auf der Erde in einem neuen Körper 
wiedergeboren werden. 

 
Diese Minimalversion macht keine Aussage darüber, 
 
 ob jedermann wiedergeboren wird oder nur einige Menschen 

wiederkommen, 
 

 wie oft das geschieht, 
 

 in welchen zeitlichen Abständen und 
 

 wo auf der Erde bzw. bei welcher Familie man zur Welt kommt; 
 

 wie viele und welche Persönlichkeitsmerkmale übertragen werden; 
 

 wie der „Wirkmechanismus“ aussieht oder funktioniert, der erklären 
würde, wie die Wiedergeburt vonstatten geht (z. B. wie die Information 
von der früheren Person zur heutigen gelangt) und 
 

 wie man die Fragen nach dem „warum“ oder „wozu“ (Karma) 
beantworten soll. 
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